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Liebe Frauen und Männer in der KAB! 
 
Das Jahr neigt sich wieder dem Ende entgegen. Über die Feiertage 
können wir zur Ruhe kommen, es ist eine Zeit für Familie und Freunde, 
aber auch Zeit für uns selbst. 
 

Die vier Kerzen der Adventszeit können Symbol sein für  
 
 
den Frieden,  
den Glauben, 
die Liebe und  
die Hoffnung.  
 
 

Die Kerze der Hoffnung ist eine ganz wichtige: sind die anderen Kerzen 
erloschen, können sie mit dieser wieder zum Leuchten gebracht werden. 
 

Der KAB-Vorstand wünscht Euch und Euren Familien eine gute 
Adventszeit, gesegnete und besinnliche Weihnachten und im neuen Jahr 
Gesundheit und Zufriedenheit. 
Ein besonderer Gruß gilt allen Älteren und Kranken in unserer 
Gemeinschaft und all denen es zur Zeit nicht so gut geht und denen, die 
sich liebevoll um sie kümmern. 
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An dieser Stelle stand in den letzten Jahren immer die Einladung zu 
unserer Generalversammlung. Wir haben uns aber mit dem 
Gesamtvorstand entschieden, diese – wie im letzten Jahr – im Sommer 
abzuhalten.  
 
 

Termine   –   Termine   –   Termine   –   Termine   -   Termine 
 
Sonntag, 04.12.2022 – KAB-Beitrag beim Adventskalender am 
Rathaus –  
Um 16.00 Uhr laden wir herzlich ein, bei Glühwein und Kinderpunsch, ein 
Adventsfenster zu öffnen. Wie in den Vorjahren gibt es eine kleine 
Geschichte und die Chance auf einen Gewinn für die Kinder. Also, 
kommt mit Euren Kindern und Enkelkindern vorbei und lasst Euch 
überraschen! 
 
Donnerstag, 05.01.2023, 14.30 Uhr – Rentnertreff 
Singen unterm Tannenbaum 
Gleich zu Beginn des neuen Jahres lädt der Rentnertreff zum "Singen 
unterm Tannenbaum" mit Kaffee und Kuchen ins Alte Pfarrhaus ein. Bei 
Gesang, musikalischer Begleitung und Geschichten rund um die 
Weihnachtszeit wollen wir einige familiäre und freundschaftliche Stunden 
verbringen. Zu dieser Festlichkeit sind Bekannte, Freunde und 
Neuzugezogene herzlich willkommen. Beiträge von den Besuchern in 
Form von Liedern, Kurzgeschichten oder Erlebnissen zur Weihnachtszeit 
sind dabei ausdrücklich erwünscht. Anmeldungen (mit Angabe der 
eigenen Telefon-Nummer) nehmen bis zum 28. Dezember Elisabeth 
Metzner, Telefon 05401 90813, und Hermann Schönhoff, Telefon 05405 
5240, entgegen. 
 
Montag, 23.01.2023 – Bildungsabend „Synodaler Weg“ 
… in die Zukunft oder in die Vergangenheit! Frau Dr. Daniela Engelhard, 
Leiterin des Forums am Dom in Osnabrück, wird uns über den Synodalen 
Weg informieren um 19.30 Uhr im Pfarrheim. 
 
Samstag, 04.02.2023, Wanderung mit Grünkohlessen 
Wir treffen uns um 15.30 Uhr am Pfarrheim und wandern gemeinsam. 
Anschl. kehren wir zum Grünkohl-Essen in eine Gaststätte ein. Meldet 
Euch bitte (am besten per Email) bei Elke dafür an bis zum 29.01.2023. 
 
 



Donnerstag, 23.02.2023, 14.30 Uhr, Rentnertreff: Spielenachmittag 
im Pfarrheim  

Anmeldungen (mit Angabe der eigenen Telefon-Nummer) nehmen 
Elisabeth Metzner, Telefon 05401 90813, und Hermann Schönhoff, 
Telefon 05405 5240, entgegen. 
 
Sonntag, 26.02.2022 Eucharistische Anbetung um 16.30 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Martinus  
 
Zur Information: Wochenendfahrt 2023 
Bestimmt ist euch aufgefallen, dass unsere Wochenendfahrt in die 
Niederlanden nicht mehr im Programm steht. 
Das Reiseteam hat sich schweren Herzens dazu entschlossen, diese 
Fahrt abzusagen, da die Preise stark angezogen haben. 
Im Moment sind wir bemüht, eine Reise innerhalb Deutschlands und 
wenn nötig auch nur für 3 Tage vorzubereiten.  
Den Zeitraum vom 14.09. – 17.09.2023 werden wir höchstwahrscheinlich 
beibehalten. 
 
 

 
 
 
Das Jahr 2022 ist fast vorbei. Wenn wir in Gedanken die Veranstaltungen 
des Jahres Revue passieren lassen, denken wir besonders an die vielen 
fleißigen Helfer, ohne die unsere Veranstaltungen nicht möglich wären. Wir 
bedanken uns ganz herzlich bei den Mitgliedern der Ausschüsse und ganz 
besonders bei allen, die ganz einfach mit angepackt haben. 
 

 Der Vorstand 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

„Herr, unser Gott, wir suchen Frieden: 
für die Welt und Europa, für unser Land und 

die Gesellschaft, in der wir leben. 

Wir suchen Frieden mit und in Deiner Schöpfung, 
zwischen den Religionen und Konfessionen, in unserer 

Kirche und in unseren Gemeinden. 

Wir suchen Frieden untereinander und mit uns selbst. 
Wir suchen Frieden mit und in Dir. 

Wir sehen 
Unfrieden, Kriege und Kämpfe, 

die Ausbeutung der Erde, 
religiöse Gewalt und fanatischen Hass. 

Wir erleben Brüche und Krisen, 
Krankheit, Leid und Tod. 

Wir sehen, 
dass die Welt Dich vergessen kann 

und erleben doch immer wieder Zeichen 
Deiner Nähe, Deines Lebens und Deines Friedens.“ 

Herr, unser Gott, erbarme dich unserer Zeit. 

 

 


